
La liturgie - 7-ème partie : le calendrier et les couleurs

Pâques est la plus grande fête chrétienne, célébrant à jamais la Résurrection du Christ
comme base de la Nouvelle Alliance entre Dieu et l’Humanité. Progressivement, l’Église a aussi
voulu marquer le mystère de l’Incarnation à Noël, rappelant que le Christ s’est fait Homme.

Autour de ces grandes fêtes, et les nombreuses autres décrites dans l’article précédent,
l’Église a établi un calendrier annuel regroupant l’enfance de Jésus et ses 3 années de prédication :

● l’année liturgique commence vers la fin de novembre avec l’Avent, préparation de 4 semaines à
la fête de Noël et à l’avènement final du Christ, et aussi à son accueil par chacun dans sa vie ;

● le temps de Noël dure jusqu’au Baptême du Seigneur ;

● le temps ordinaire s’installe ensuite jusqu’au Mercredi des Cendres, début du Carême (1) ;

● le Carême est une préparation de Pâques durant 40 jours, hors dimanches, temps de conver-
sion s’appuyant sur trois moyens : la pénitence (dont le jeûne), la prière et le partage (dont
l'aumône) ; il s’achève avec la Semaine Sainte commençant par le dimanche des Rameaux ;

● le temps pascal se déploie au cours des 50 jours qui suivent Pâques pour fêter la Résurrection
de Jésus jusqu’à son Ascension et la Pentecôte où l’effusion de l’Esprit Saint inaugure l’Église ;

● le temps ordinaire reprend après la Pentecôte ; c’est un moment de mûrissement de la foi ;

● enfin l’année liturgique s’achève, fin novembre, avec le dimanche du Christ-Roi de l’Univers.

Plusieurs autres fêtes s’intercalent dans cet agencement et cela donne l’occasion de
changer de point de vue (2).

Il n’est quand même pas inintéressant de noter que ce calendrier est issu d’un monde
judéo-romain et se réfère implicitement à la longue nuit de Noël et au renouveau de Pâques, et
aussi qu’il mentionne souvent le pain et les moissons ainsi que le vin et les vendanges. Mais, dans
l’hémisphère Sud, Noël correspond aux nuits très courtes du solstice d’été et Pâques se trouve au
début de l’automne… Quant aux régions équatoriales ou polaires ou désertiques, le pain et le vin
n’y sont pas très traditionnels…

Depuis le Concile Vatican II (3), l’année liturgique a été enrichie en lectures bibliques et
se développe en deux cycles mêlés, hors fêtes (celles-ci ayant en général les mêmes lectures) (4) :

● 3 ans (A, B, C) pour les dimanches, hors fêtes, avec préférence à l’évangile de St Mathieu en
année A (comme 2026), celui de St Marc en année B et celui de St Luc en année C, plus bien
sûr des adaptations et l’utilisation de l’évangile de St Jean en complément notamment en temps
pascal, les autres lectures (Ancien Testament, Psaumes et Actes ou Lettres des Apôtres) étant
en relation avec l’évangile ou en lecture suivie ;

● 2 ans (pair, impair) pour les jours de semaine, hors fêtes, avec toutefois le même évangile mais
des séries de lectures différentes en temps ordinaire (donc lectures identiques pendant l’Avent,
le Temps de Noël, le Carême et le temps pascal), 2026 étant une année 2 ou paire.



Enfin, toujours ancrée dans le réel humain, l’Église associe ces périodes et fêtes aux
couleurs des habits (étole et chasuble) que le prêtre est invité à porter lors des messes, ainsi que
certains ornements de l’église. On trouve ainsi :

● le vert, couleur d’espérance, pour le temps ordinaire ;

● le violet pour les périodes de conversion que sont l’Avent et le Carême (5), avec cependant du
rose pour le 3-ème dimanche de l’Avent (dit  Gaudete) et le 4-ème dimanche de Carême (dit
Laetare) car ce sont des moments où l’on se réjouit du but qui approche ;

● le  rouge, symbole du sang du Christ et du feu de l'Esprit saint, pour honorer la mémoire des
grands  martyrs,  des  Apôtres  et  des  Évangélistes,  plus  les  Rameaux,  le  Vendredi  Saint,  la
Pentecôte et la Croix Glorieuse ;

● le blanc, symbole de pureté, pour les solennités, les périodes de fête autour de Noël et Pâques,
les autres fêtes ou mémoires des grands saints non-martyrs.

(1)  Pâques est fixé au premier dimanche qui suit la première Pleine Lune après le 21 mars, considéré comme le jour de
l’équinoxe de Printemps, même si ce n’est pas toujours le cas du point de vue astronomique. Donc le début du Carême varie
selon les années et il y a donc de 4 à 8 semaines de temps ordinaire avant le Mercredi des Cendres.

(2) Ainsi, la Chandeleur est fêtée le 2 février, 40 jours après la naissance de Jésus, mais le début de sa vie publique à 30
ans est marqué par son Baptême, 3-ème dimanche seulement après Noël. De même, l’Annonciation se situe pendant le
Carême (mais est retardée si le 25 mars tombe durant la Semaine Sainte) et la  Transfiguration est fêtée  bien après la
Pentecôte mais son importance dans la Révélation fait qu’elle marque aussi le deuxième dimanche de Carême.

(3) Constitution sur la Sainte Liturgie - Sacrosanctum Concilium 
51. Une plus grande richesse biblique
Pour présenter aux fidèles avec plus de richesse la table de la Parole de Dieu, on ouvrira plus largement les trésors de
la Bible pour  que,  en l’espace d’un nombre d’années déterminé, on lise au peuple la partie la plus importante des
Saintes Écritures.

(4) La liste complète est dans le Ordo Lectionum Missae de 1981 ( ISBN 88-209-1356-9 ) par jour avec des compilations
par texte biblique et référence de jour dans https://catholic-resources.org/Lectionary/Index-Sundays.htm pour les dimanches
et dans https://catholic-resources.org/Lectionary/Index-Weekdays.htm pour les jours de semaine,.     

(5) Pour les funérailles, le violet peut convenir aussi, de même que le noir comme anciennement voire le blanc.


